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平成１９年度食育モデル民間団体実践活動事業報告書（概要） 

 

１．団体名 

特定非営利活動法人はっくるべりーじゃむ 

 

２．実施事業の名称 

「農と命の学校」と「映像を使った食農教育ワークショップ」 

 

３．事業概要等 

 

(1)目的 

農作業・食材の調達から調理までの一連の実体験を通じた

食育を行うことを目的とする。また、その手法として農家

が行う教育ファーム活動、コミュニティーで取り組む「地

域ふれあい農園」活動を実施・普及することを目的とする

。 

 

(2)活動の概要 

①コミュニティー教育ファーム「地域ふれあい農園」の開

設・運営 

②地域ふれあい農園を核とした「農と命の学校」の開催 

③農村の「食の現場」と「デジタル映像」を活用した「食

農教育ワークショップ」の開催 

④地域イベントへの食育ブース出展 

⑤教育ファーム普及のための冊子製作・配布 

※なお、一般の方にわかりやすいように、通称名として、

事業全体を「いただきます！プロジェクト」、農と命の学

校を「食と農の体験教室」、地域ふれあい農園を「みちく

さ農園」、映像を活かした食農教育ワークショップを「究

極のカレーライスづくり」と使用した。 

 

(3)活動の特徴 

・ 種まきから草抜き、収穫作業などの農作業から、食材集

め、調理など食べ物が食卓に上がるまでのプロセスを多

く体験できるような活動であること。 

・ 小学校区での活動・コミュニティーを意識した活動であ

ること 

 

(4)地域への波及効果 

 

・ 新たに農漁業体験を行う農漁家が増えた。 

・ 地元の農漁場や食材を使うことで、地産地消や食べるこ

との大切さについて、地域の広い範囲に気づきを与える

ことができた。 




